
27, 28, 29 DE JUNY 
CLÀSSICS AL PARC “ BODAS DE
SANGRE”
HORA: 19.30 h 
LLOC: Passeig de l’Horta del Valira 2 
AUTOR: Federico Garcia Lorca 
PRODUCCIÓ: Escola de Teatre de la Seu d’Urgell
Venda d’entrades i + info www.escoladeteatrelaseu.org
hola@escoladeteatrelaseu.org 
ORGANITZA: Escola de Teatre

13,14,15 I 16 D’AGOST 
TEATRE FET PER JOVES
D’EUROPA: Festival de teatre
de les llengües minoritzades
HORA: 20.00 h
 LLOC: Sala l’ÚNICA 
ORGANITZA: Escola de Teatre la Seu d’Urgell
Venda d’entrades i + info
www.escoladeteatrelaseu.org
hola@escoladeteatrelaseu.org

DIMARTS 22 DE JULIOL 
MONÒLEG: “EL MULTIVERSO” DE
WIZ PROBLEMA
HORA: 20.00 h
LLOC: Plaça de les Monges 
ORGANITZA: Servei de ciutadania i migracions de
l’Alt Urgell i Joventut la Seu 

DIJOUS 24 DE JULIOL 
PARLEM DE DONES AMB OFÈLIA
DRAGS
HORA: 20.00 h 
LLOC: Pati de la Biblioteca 
ORGANITZA: Igualtat de l’Alt Urgell i Joventut la Seu 

DIJOUS 10 DE JULIOL
PRESENTACIÓ EL PORNO ÉS FAKE 
 (OBERT A TOTHOM) 
HORA: 20.00 h 
LLOC: 
ORGANITZA: Igualtat i Joventut la Seu

DIMARTS 29 DE JULIOL 
GRUP DE JOVES LGTBI+ I
PERSONES ALIADES, EXPRESSA’T!
HORA: 18.00h 
LLOC: C.C. l’Escorxador 
ORGANITZA: Xarxa SAI i Joventut la Seu 

DISSABTE 28 DE JUNY
ACTUACIÓ MUSICAL
“ENCORATJADES”
HORA: 19.00 h 
LLOC: La Punxa 
ORGANITZA: Cultura la Seu

DISSABTE 21 DE JUNY 
FESTA FI DE CURS ESO: 
JOCS DE TARDA AMB INEFC I 
PISCINA NOCTURNA AMB DJ GERI MOLI
Entrepans calents a càrrec del CAU 
HORA: Jocs 18.30 h / Piscina 20.30 h 
LLOC: Zona poliesportiu 
ORGANITZA: INEFC, AEIG Urgellenc, Joventut la Seu d’Urgell
i Esports
INSCRIPCIONS: Per participar als jocs
https://agenda.laseu.cat/insomni

DIMARTS 15 DE JULIOL 
PISCINA NOCTURNA DJ LIA JENSEN
HORA: 20.30h 
LLOC: Piscina Municipal 
ORGANITZA: Joventut la Seu i Esports

DIJOUS 31 DE JULIOL
VESPREIG DE CIRC “De tu a tu”
A càrrec de Col·lectiu mur 
HORA: 22.00 h 
LLOC: Plaça de les monges 
ORGANITZA: Cultura la Seu

DIMECRES 27 D’AGOST 
CINEMA A LA FRESCA “EL 47”
HORA: 21.30h 
LLOC: Plaça dels Oms 
ORGANITZA: Esdeveniments i Joventut la Seu

venda de crispetes a càrrec del CAU
HORA: 22.00 h 
LLOC: Plaça Santa Magdalena (costat Albert Vives)
ORGANITZA: Joventut la Seu 

AGOST
DIMARTS 5 D’AGOST

CINEMA DEL REVÉS 2

DISSABTE 19 DE JULIOL 
ADDICTES AL HIT: 
BATALLA DE CANÇONS PER A
ARTISTES EMERGENTS

DILLUNS 11 D’AGOST
 WHIPEOUT
HORA: 19.00 h 
LLOC: Parc Olimpic del Segre 
ORGANITZA: Club Cadí Canoe i Joventut la Seu  
INSCRIPCIONS:https://agenda.laseu.cat/insomni

DILLUNS 25 D’AGOST 
PISCINA NOCTURNA DJ GERI MOLI
Entrepà de botifarra i refresc 5€
HORA: 20.30 h 
LLOC: Piscina Municipal 
ORGANITZA: Joventut la Seu d’Urgell i Esports

DIUMENGE 31 D’AGOST
GUARRIMKANA: GIMCANA DE
COLLES DE FESTA MAJOR PER
TOTA LA SEU
HORA: 17.30 h 
LLOC: C.C. l’Escorxador 
ORGANITZA: AEIG Urgellenc i Joventut la Seu
INSCRIPCIONS:https://agenda.laseu.cat/insomni

 Hi haurà premis i exhibicions! 
HORA: 19.30 h 
LLOC: C.C. Escorxador 
ORGANITZA: XEXII, LIPTRESH, GERAY, Ocell de Foc
(integra Pirineus), Joventut la Seu d’Urgell 
PER PARTICIPAR: Envia el teu nom artístic i 2
instrumentals hitadict@gmail.com
(una per la ronda inicial i una altra per la final)

DIMARTS 22 DE JULIOL
EXHIBICIÓ I TALLER DE PARKOUR:
PODRÀS SUPERAR TOTS ELS REPTES
SENSE MULLAR-TE?
HORA: 18.30 h 
LLOC: Parc del Valira (Font del Lleó) 
ORGANITZA: Marçal Rotllant, Geray De Mato, Ocell de
foc (Integra Pirineus) i Joventut la Seu d’Urgell 
INSCRIPCIONS: DE 12 A 30 ANYS
https://agenda.laseu.cat/insomni

DIMECRES 30 DE JULIOL 
CONCERT “FETUS”
HORA: 19.00 h 
LLOC: C/ Canonges (Davant llibreria El Refugi) 
ORGANITZA: El Refugi i Joventut la Seu 

BINGO MUSICAL I SOPAR A PREU
POPULAR
HORA: 20.30 h 
LLOC: C/ Canonges (Davant llibreria El Refugi) 
ORGANITZA: AEIG URGELLENC (TRUC 1)

DIVENDRES 27 DE JUNY
PRESENTACIÓ CAMPANYA DE
SENSIBILITZACIÓ PER LA NO
DISCRIMINACIÓ EN L’ESPORT
HORA: 18.00 h 
LLOC: Camp de futbol La Seu d’Urgell 
ORGANITZA: Àrea d’Igualtat del Consell Comarcal
de l’Alt Urgell

DIJOUS 7 D’AGOST 
VESPREIG DE CIRC: “Heelp”
A càrrec de Improvisto’s 
HORA: 19.30 h 
LLOC: Pati de la biblioteca
ORGANITZA: Cultura la Seu

DIJOUS 21 D’AGOST 
VESPREIG DE CIRC  “Antipasti”
A càrrec de EQM 
HORA: 19.30 h 
LLOC: Plaça de les monges 
ORGANITZA: Cultura la Seu

5a NIT DE JOC ALLAU  (12 HORES)
HORA: 20 h a 8 h
 LLOC: C.C. Escorxador 
ORGANITZA: ALLAU i Joventut la Seu d’Urgell

 

DIVENDRES 20 DE JUNY 
HISTORIETES DE L’OFÈLIA DRAGS
HORA: 20.30 h 
LLOC: Passeig Joan Brudieu 
ORGANITZA: Àrea d’Igualtat, SAI Alt Urgell

DIJOUS 3 DE JULIOL
CINEMA A LA FRESCA
“CASA EN FLAMES”
venda de crispetes a càrrec del CAU
HORA: 22.00 h 
LLOC: Joan Sansa 
ORGANITZA: Joventut la Seu 

DIMARTS 19 D’AGOST 
ESCALA EL BÚLDER
HORA: 18.30 h 
LLOC: Parc del Segre al rocòdrom 
ORGANITZA: Parc del Segre i Joventut la Seu
INSCRIPCIONS: 12 a 30 anys
agenda.laseu.cat/insomni

Edició limitada: ACTIVITATS PER A JOVES A LA SEU D’URGELL 2025
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